Zutaten
flr 4 Personen als Hauptmalzeit

1kg Kartoffeln

500g Karotten

1 grosse Stange Lauch
1-2 TL Thymian getrocknet
3 EL Olivendl

3-4 TL Gemusebouillon

3 dl Wasser

Pfeffer aus der Muhle

Zubereitung

Karotten schalen und in Stiicke schneiden / Ol erhitzen, Karotten beifiigen und auf mittlerer Hitze andiinsten / wahrend-
dessen Kartoffeln schélen, in Stlicke schneiden, in Pfanne geben und immer mal wieder umrihren / nach ca. 5 Minuten
3 dl Wasser, Bouillon, Thymian und Pfeffer beigeben / Eintopf zugedeckt kocheln lassen, Hitze evtl. etwas reduzieren /
Lauch waschen und in 2-3 cm breite Streifen bzw. Rollchen schneiden, beigeben, umrlhren / kécheln lassen, bis Karotten und
Kartoffeln weich sind
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